
 لا ينبغي أن يكون المنزل  لا ينبغي أن يكون المنزل 
مكانًا للخوفمكانًا للخوف

 إذا كنت تعاني أنت أو أي شخص تعرفه من العنف أو الإساءة، إذا كنت تعاني أنت أو أي شخص تعرفه من العنف أو الإساءة،
 فتتوفر المساعدة على مدار الساعة طوال أيام الأسبوع. فتتوفر المساعدة على مدار الساعة طوال أيام الأسبوع.

دردش معنا بسريةدردش معنا بسرية

العنف 
العنف الجنسي

المنزلي

السيطرة 
القسرية

#LiveFearFree

          info@livefearfreehelpline.wales

رسالة نصية 077333  07860 

0808 80 10 800

gov.wales/livefearfree دردشة مباشرة

حـكـومــة ويــلـزحـكـومــة ويــلـز

1748.001 LFF Coronavirus - Poster A4 - PHASE 2 Single language_Prep.indd   11748.001 LFF Coronavirus - Poster A4 - PHASE 2 Single language_Prep.indd   1 7/10/2020   1:00:57 PM7/10/2020   1:00:57 PM


