1. Twitter message 1
	Old text

272
	Restrictions might be easing for some but not for all. If you, or someone you know, are experiencing abuse or control at home, contact @LiveFearFree #LiveFearFree
📞 0808 80 10 800
📲 Text 0786 007 7333
📧 Email info@livefearfreehelpline.wales
💻 Live chat gov.wales/livefearfree

	शायद कुछ के लिए पाबंदियों में ढील दी जा रही हो, लेकिन सबके लिए नहीं। यदि आप, या आपका कोई परिचित, घर पर दुर्व्यवहार या नियंत्रण का सामना कर रहा हो, तो @LiveFearFree #LiveFearFree 
📞 0808 80 10 800 पर संपर्क करें।
📲 0786 007 7333 पर टेक्स्ट करें
📧 ईमेल info@livefearfreehelpline.wales
💻 gov.wales/livefearfree पर लाइव चैट
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	New text

270
	Back-translation:

Restrictions might be easing for some but not for all. If you, or your near ones, are experiencing abuse or control at home, contact @LiveFearFree #LiveFearFree
📞 0808 80 10 800
📲 Text 0786 007 7333
📧 Email info@livefearfreehelpline.wales
💻 Live chat gov.wales/livefearfree

	
शायद कुछकी पाबंदियां ढीली हो रही हों, पर सबकी नहीं। आप या कोई अपना, घर पर दुर्व्यवहार या दबाव का शिकार हों, तो @LiveFearFree #LiveFearFree 
📞 0808 80 10 800 पर संपर्क करें
📲 0786 007 7333 पर संदेश भेजें
📧 ईमेल info@livefearfreehelpline.wales
💻 gov.wales/livefearfree पर लाइवचैट
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2. Twitter message 2
	Old text

274
	Experiencing violence or abuse in your relationship or at the hands of someone in your household? As we move through easing restrictions on movement, you may be more able to seek support, contact @LiveFearFree #LiveFearFree 
📞 0808 80 10 800
💻 Live chat gov.wales/livefearfree

	अपने रिश्ते में हिंसा या अपने घर में किसी के हाथों दुर्व्यवहार का शिकार हो रहे हैं? जैसे-जैसे हम आवाजाही पर प्रतिबंधों में ढील की ओर बढ़ते हैं, वैसे-वैसे शायद आप ज्यादा समर्थन मांग पाएं, @LiveFearFree #LiveFearFree 
📞 0808 80 10 800 पर संपर्क करें
💻 gov.wales/livefearfree पर लाइव चैट
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	New text

264
	Back-translation:

Experiencing violence or abuse in relationship or at the hands of someone in household? As we move through easing restrictions on movement, you may be more able to seek support, contact @LiveFearFree #LiveFearFree 
📞 0808 80 10 800
💻 Live chat gov.wales/livefearfree

	
रिश्ते में हिंसा या घर में किसी के हाथों दुर्व्यवहार का शिकार हो रहे हैं? जैसे-जैसे हम आवाजाही की बंदिशों में ढील की ओर बढ़ते हैं, वैसे-वैसे शायद आप ज्यादा समर्थन मांग पाएं, @LiveFearFree #LiveFearFree 
📞 0808 80 10 800 पर संपर्क करें
💻 gov.wales/livefearfree पर लाइव चैट
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3. Facebook message 2
	Old text
	Experiencing violence or abuse in your relationship or at the hands of someone in your household? As we move through easing restrictions on movement, you may be more able to seek support, contact @LiveFearFree #LiveFearFree 
📞 0808 80 10 800
📲 Text 0786 007 7333
📧 Email info@livefearfreehelpline.wales 
💻 Live chat gov.wales/livefearfree

	अपने रिश्ते में हिंसा या अपने घर में किसी के हाथों दुर्व्यवहार का शिकार हो रहे हैं? जैसे-जैसे हम आवाजाही पर प्रतिबंधों में ढील की ओर बढ़ते हैं, वैसे-वैसे शायद आप ज्यादा समर्थन मांग पाएं, @LiveFearFree #LiveFearFree 
📞 0808 80 10 800 पर संपर्क करें
📲 0786 007 7333 पर टेक्स्ट करें
📧 ईमेल info@livefearfreehelpline.wales 
💻 gov.wales/livefearfree पर लाइव चैट

	

	New text
	Back-translation:

Experiencing violence or abuse in relationship or at the hands of someone in household? As we move through easing restrictions on movement, you may be more able to seek support, contact @LiveFearFree #LiveFearFree 
📞 0808 80 10 800
📲 Text 0786 007 7333
📧 Email info@livefearfreehelpline.wales 
💻 Live chat gov.wales/livefearfree

	
रिश्ते में हिंसा या घर में किसी के हाथों दुर्व्यवहार का शिकार हो रहे हैं? जैसे-जैसे हम आवाजाही की बंदिशों में ढील की ओर बढ़ते हैं, वैसे-वैसे शायद आप ज्यादा समर्थन मांग पाएं, @LiveFearFree #LiveFearFree 
📞 0808 80 10 800 पर संपर्क करें
📲 0786 007 7333 पर टेक्स्ट करें
📧 ईमेल info@livefearfreehelpline.wales 
💻 gov.wales/livefearfree पर लाइव चैट
	



