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Graddau Yr hyn y mae'r graddau yn ei olygu

Rhagorol Dyma wasanaethau sy'n ymrwymedig i welliant parhaus ac sydd a
llawer o gryfderau, gan gynnwys enghreifftiau arwyddocaol o ymarfer
ac arloesi sy'n arwain y sector. Mae'r gwasanaethau hyn yn darparu
gofal a chymorth o ansawdd uchel a gallant ddangos eu bod yn
gwneud cyfraniad cadarn tuag at wella llesiant plant.

Da Dyma wasanaethau sydd a chryfderau a heb unrhyw feysydd pwysig
sydd angen eu gwella'n sylweddol. Maent yn rhagori ar y gofynion
sylfaenol yn gyson, gan sicrhau canlyniadau cadarnha@Pi blant a hybu
eu llesiant yn rhagweithiol.

Digonol Dyma wasanaethau lle mae mwy o gryfderau na
Maent yn ddiogel ac yn bodloni'r gofynion
gwelliannau er mwyn hybu llesiant a gwella €

@«

Gwael Dyma wasanaethau lle mae mwy o

chryfderau ac mae enghreifft

sy'n effeithio'n negyddol ar lesi
wael, byddwn yn cy
diffyg cydymffurfio.
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Disgrifiad o'r gwasanaeth

Mae Ronwen Myfina Maisie Rees, sy'n cael ei hadnabod fel Maisie, wedi bod yn warchodwr
plant ers dros 35 o flynyddoedd ac mae wedi'i chofrestru ag Arolygiaeth Gofal Cymru ers
2002. Mae'n gweithredu o'i chartref yng Nghaerfyrddin. Mae'n darparu gofal ar gyfer hyd ar
chwe phlentyn pan mae'n gweithio ar ei phen ei hun, a hyd at naw plentyn pan mae'n
gweithio gyda'i chynorthwyydd, sef ei gwr, Mr Clive Rees. Mae ar agor rhwng 7.30am a
6pm o ddydd Llun i ddydd Gwener. Cymraeg yw iaith y gofal.

Crynodeb

Thema Gradd N\
Llesiant Da

Gofal a Datblygiad Digonol \

Yr Amgylchedd Digonol\

Arwain a Rheoli Digono v

1. Asesiad cyffredinol
Mae'r plant yn derbyn gofal gan wa redig a thyner, sydd fel mam-gu
iddynt. Mae'r plant wedi seflo’ di blygu cydberthnasau cadarnhaol a'r
gwarchodwr plant. Maent yn amgylchedd diogel a chyfforddus sydd
ag ardal fach ar gyfer c agored. Mae'r rhieni'n hapus iawn a gofal eu
plant a'r gwasanaeth s arparu. Mae'r gwarchodwr plant yn cadw'r

dogfennau g n r asanaeth yn ddigonol.
2. Gwellianna \

Dim
3. Go \ ymhellion

Gwn rai argymhellion y gellr eu gweld ym mhwynt 5.2 ar ddiwedd yr
adroddiad.
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1. Llesiant Da
Crynodeb

Mae'r plant wedi setlo'n dda ac yn amlwg yn mwynhau treulio amser yn y gwasanaeth.
Maent yn mwynhau profiadau chwarae a arweiniwyd ganddynt eu hunain. Mae ganddynt
lais cryf ac maent yn mynegi eu hunain mewn ffordd hyderus. Maent yn rhyngweithio'n dda
a'i gilydd ac yn chwarae gyda'i gilydd yn hapus.

Ein canfyddiadau
Mae'r plant yn gwneud penderfyniadau’n gyson am eu gweithrediadau a'u gweithgareddau.

Gwnaethant ddewis beth roeddent am chwarae a symud yn hyderus o tn gweithgaredd i'r
llall. Er enghraifft, ar 6l cyrraedd, penderfynodd un plentyn gwblhau jig-

am gymorth gyda'r llwyaid olaf.

Mae'r plant yn gyfarwydd iawn a'r arferion dyddio
i ddod o hyd i adnoddau ac yn mynd ar eu hol yn
drenau allan o focs yn yr ystafell fyw, a g

e 3
bydau &'i gilydd yn hapus ac

enwi'r anifeiliaid ar y trén cyn gwthio'r trém 0 wr yr ystafell fyw. Gwnaethant
ganu'n fodlon i'w hunain wrth iddynt chwaraey\k lant yn cyrraedd y gwasanaeth yn
hapus ac yn ffarwelio &'u rhiant/gofa Roeddent yn gyffrous wrth ddangos y twr
roeddent wedi ei adeiladu ac roeddent yn wén o glust i glust wrth
iddynt gael eu canmol. GV ANk sy ‘N hapus am y plant eraill a oedd yn mynychu'r

gwasanaeth a pha dqgana : noffiychwarae & nhw.

Ar y cyfan, roedd . e'n hapus gyda'i gilydd ac yn rhannu adnoddau gyda'i

gilydd ar 6l it g « neu ei chynorthwyydd eu hysgogi. Maent yn datblygu
cydberthn 2 b Toedd un plentyn yn llawn cyffro wrth i blentyn arall gyrraedd,
a nei Wr, gan wenu o glust i glust ar ei ffrind. Gwnaeth plentyn arall daro
braich n pan roedd wedi cwblhau jig-so. Gwnaeth y plant gydweithio a
dosbarthu i'w gilydd i adeiladu twr. Mae'r plant wedi setlo'n dda, a gwnaethant
eistedd ar lin y gwarchodwr plant ar adegau amrywiol yn ystod ein hymweliad cyn

dychwelyd i chwarae'n hapus.

Roedd y plant yn mwynhau dilyn eu diddordebau eu hunain a dewis eu gweithgareddau
diddorol eu hunain. Roeddent yn mwynhau adeiladu tyrau a gwnaethant chwerthin yn uchel
wrth i'r blociau gwympo. Gwnaethant ddefnyddio'r blociau yn llwyddiannus i greu deinasor a
gwnaethant ddyfalbarhau a'u chwarae. Er enghraifft, gwnaethant gysylltu cerbydau trén a'i
gilydd ac enwi'r anifeiliaid gwahanol. Pan ddaeth y cerbydau'n rhydd, gwnaethant ddweud
"Uh oh" a dyfalbarhau i ail-gysylltu'r cerbydau sawl gwaith. Gwnaethant lenwi bocsys a
blociau a'u cario i'r gegin i chwrae cyn ail-lenwi'r bocs a mynd allan i chwarae. Cwblhaodd
un plentyn ifanc jig-so 40 darn heb unrhyw gymorth.
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Roedd y plant yn cael cyfleoedd i ddatblygu eu sgiliau unigol a'u hannibyniaeth.
Gwnaethant fwyta eu brecwast a'u cinio yn annibynnol gan ddefnyddio cyllyll a ffyrc bach.
Gwnaeth y plant dacluso ar wahanol adegau yn ystod ein hymweliad heb gael eu hannog, a
gwnaethant olchi a sychu eu dwylo yn annibynnol gyda'r gwarchodwr plant wrth law i
gynnig cymorth pan oedd angen.
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2. Gofal a Datblygiad Digonol

Crynodeb

Mae'r gwarchodwr plant yn cadw'r plant yn iach ac yn ddiogel ac mae'n rheoli ymddygiad yn
gadarnhaol. Nid yw'n cynllunio gweithgareddau yn ffurfiol nac yn olrhain datblygiad y plant.
Ein canfyddiadau

Roedd gan y gwarchodwr plant ddealltwriaeth ddigonol o weithdrefnau am@diffyn plant ac
roedd wedi cael hyfforddiant cyfredol. Rhoddodd amlinelliad digonol &
ganddi unrhyw bryderon. Roedd cofnodion ar gael i ddangos tystiolaet aKferion tan

hyfforddiant hylendid bwyd. Roedd ganddi gyfarpar diogelwch g
tan o amgylch y lle tdn. Roedd ardal awyr agored fach a

boliau.

er iddynt gwblhau tasgau eu
ilydd ac am rannu, yn ogystal a

"Good boy. Pwy sydd yn glyfar?" t ychydig yn arw wrth dynnu jig-so ar led,
gwnaeth y gwarchodwr plagt eu r y byddai pawb yn drist petai'r jig-so yn
torri. Ymatebodd y plant tgymalu'r jig-so yn ofalus.

gariadus gyda'r plant yn ei gofal. Roedd yn
siarad yn hyderus am eu hoff bethau a'u cas bethau.
hynas & chas bethau, ofnau, eitemau cysur a geiriau
arbennig 3 s\ dechrau yn y gwasanaeth fel ei bod yn gallu diwallu eu
hangheni \.\ Anedodd rhiant y gwnaethom siarad ag ef bod gadael ei blentyn
gyda'r o\m wralant a'i chynorthwyydd fel gadael ei blentyn gyda'i fam-gu a'i dad-cu.
Nid oedd ygwakghodwr plant yn cadw cofnodion swyddogol o ddatblygiad y plant gan fod y
rhan fwyaf Ok plant yn mynychu lleoliadau addysgol eraill neu gyda'r gwarchodwr plant am
gyfnodau byr cyn neu ar 0l ysgol yn unig. Dywedodd rhiant wrthym ei fod am i'w blentyn
brofi amgylchedd cartref a'i fod yn fodlon ar ddatblygiad ei blentyn. Roedd yn arbennig o
falch bod ei blentyn yn bwyta bwyd iach yng nghartref y gwarchodwr plant.
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3. Yr Amgylchedd Digonol

Crynodeb

Mae'r gwarchodwr plant yn sicrhau bod y safle yn ddiogel, yn lan ac yn addas i'r plant.
Mae'n defnyddio'r gegin a'r ystafell fyw i warchod y plant a gall y plant ddefnyddio ardal
awyr agored fach.

Ein canfyddiadau \

Roedd y gwarchodwr plant yn cadw cofnod o'r holl ymwelwyr yn ei d
safle yn lan, yn gyfforddus ac mewn cyflwr da. Roedd y gwarchodwr f
A\

gwiriadau gweledol yn ddyddiol; fodd bynnag, nid oedd unrhyw g 'q\ ife

gwiriadau diogelwch ar waith; er enghraifft, gwasanaetQu oW i\ Olyqyeldol a gwiriadau

larymau mwg rheolaidd.

Roedd digon o le a chyfleusterau ar y safle a gallai i né ganau ac adnoddau'n

hawdd o focsys. Roedd y teganau'n cynnwys , deinosoriaid, cerbydau, jig-
so a blociau. Roedd y safle yn lan, yn gynnes awgar ac roedd y plant yn gallu
ymlacio ar soffa gyfforddus. Roeddent o ardal awyr agored caeedig fach
lle roeddent yn chwarae ar degana eganau gwthio a beiciau.

Roedd y teganau yn lan, ac da. Yn yr ystafell fyw, roedd amrywiaeth o
deganau a chyfarpa(a oed addas\ar gyfer ystod oedran y plant a oedd yn cael gofal.

Dywedodd y gwarchec : [ ei bod yn cylchdroi'r teganau fel nad oedd y plant yn
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4. Arwain a Rheoli Digonol

Crynodeb

Mae gan y gwarchodwr plant ddigon o gofnodion sy'n cydymffurfio &'r safonau gofynnol
cenedlaethol, fel polisiau craidd, gweithdrefnau a chofnodion y plant. Mae gan y
gwarchodwr plant system sylfaenol i adolygu'r gwasanaeth a gynigir i deuluoedd. Mae
ganddi bartneriaethau da a'r rhieni sy'n fodlon iawn ar y gwasanaeth a ddarperir. Mae wedi
mynd i'r afael ag argymhellion a wnaed yn yr arolygiad diwethaf. \

Ein canfyddiadau

Roedd yr holl gofnodion a dogfennau gofynnol ar gael. Roedd y
cael yr holl ffurflenni angenrheidiol gan y rhieni, fel cofno
contractau, a gofal meddygol brys. Roedd y gwarchodprlan
neu ddigwyddiadau yn ei dyddiadur. Roedd gan y gwarcho
gweithdrefnau a oedd yn canolbwyntio ar ddiwally ang

rheoli ymddygiad cadarnhaol. Roedd y datgani
gwasanaeth a ddarperir. Roedd y gwarc
rhieni i alluogi ei chynorthwyydd i hebrwngly p
Roedd y gwarchodwr plant yn cydymffu 'i
cymarebau oedolion i blant c
dyddiadur.

bersonal,
ddamweiniau
on o bolisiau a
el amddiffyn plant a
ewyrchu'n gywir y
i cael caniatad ysgrifenedig gan y
chwarae a'r ysgol leol ac yn ol.
cofrestru ac yn cydymffurfio a'r
iadau y gwnaethom eu gwirio yn vy

Roedd y gwarchodwr planfyn I'r rhieni yn flynyddol yn gofyn am adborth ar
ei gwasanaeth. Roedd ’ rhieRi yn gadarnhaol iawn. Er enghraifft, roeddent

yn fodlon ar y cyfnewie 5 a'r amrywiaeth o weithgareddau a gynigir. Nid yw'r
gwarchodwr plan oliaduron i'r plant, ond dywedodd rhiant wrthym fod y plant
yn fodlon a au ac yn mwynhau eu hamser gyda'r gwarchodwr plant. Roedd
y gwa cael hyfforddiant cyfredol ar ddiogelu, cymorth cyntaf pediatrig ac
roedd ael hyfforddiant hylendid bwyd. Roedd ganddi dystysgrif yswiriant
cyhoeddu Roedd ganddi dystysgrifau cyfredol gan y Gwasanaeth Datgelu a
Gwahardd (BBS) yn ogystal &'i chynorthwyydd.

Roedd gan y gwarchodwr plant gydberthynas waith cadarnhaol &'r rhieni. Dywedodd rhiant
wrthym ei fod yn fodlon ar y gwasanaeth a bod y gwarchodwr plant a'i chynorthwyydd fel
mam-gu a thad-cu ychwanegol i'r plant. Mae'r gwarchodwr plant yn trefnu gweithgareddau
i'r plant fel ymweliadau gan Mr a Mrs Santa adeg y Nadolig. Dywedodd rhiant wrthym ei fod
yn fodlon ar yr adborth dyddiol ar lafar ynglyn ag amser ei blentyn gyda'r gwarchodwr plant.
Cadarnhawyd hyn yn yr holiaduron i rieni.
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5. Gwelliannau sydd eu hangen ac a argymhellir yn dilyn yr arolygiad
hwn

5.1 Meysydd o ddiffyg cydymffurfio a nodwyd mewn arolygiadau blaenorol

Gwnaethom hysbysu'r gwarchodwr plant nad oedd yn cydymffurfio ag Adran 29 (4) o Fesur
Plant a Theuluoedd (Cymru) 2010;

Yn ystod yr arolygiad dirybudd, roedd y gwarchodwr plant yn gofalu am gyfanswm o 2
blentyn o dan 5 oed yn ei chartref, tra bod ei chynorthwyydd wedi casglu 7 plentyn o'r ysgol,
ac roedd dau ohonynt o dan wyth oed. Mae amod cofrestriad y gwarchodwr plant yn nodi'r
canlynol,

Ni chaiff y nifer uchaf o blant o dan wyth mlwydd oed y caniateir iddi ofalu afmdanynt fod yn
uwch na chwech (6), ac o fewn y nifer yna ni chaniateir mwy na thri (3)
oed. Bydd y gwarchodwr plant yn sicrhau ei bod yn cydymffurfio a'r grwpi
uchaf o blant a ganiateir ar y safle ar unrhyw adeg benodol, fel y nodi
Genedlaethol 13.

Pan fydd yn gweithio ar y cyd & Clive Rees fel cynorthwy-y nifer fod yn
uwch na naw (9) o blant, ac o fewn y nifer yna ni chaniate ech (6) o blant

rhwng 0 a 5 oed. %
I %Iu m blant o dan wyth oed yn

i, yn unol a rheoliad 13.5 o'r Safonau
heoleiddiedig yn gyfrifol am waith y

Nid oes unrhyw amodau ar waith er m
annibynnol.

Gwnaethom roi gwybod i'r gwarc
Gofynnol Cenedlaethol ar gyfe
cynorthwyydd, ac yn ei oruc

dborth gan y plant am ei gwasanaeth.
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6. Sutygwnaethom gynnal yr arolygiad hwn

Roedd hwn yn arolygiad llawn a gynhaliwyd fel rhan o'n rhaglen arferol o arolygiadau.
Rhoddwyd cyfnod byr o rybudd i'r gwarchodwr plant er mwyn cadarnhau ei bod ar gael.

Ymwelodd un arolygydd a'r gwasanaeth ar 24 Medi 2019 am tua 4.5 awr.
Gwnaethom y canlynol;

e dadansoddi gwybodaeth a ddelir gan Arolygiaeth Gofal Cymru,
e archwilio sampl o ddogfennau a pholisiau,

e arsylwi ar arferion; \
e cynnal arolygiad gweledol o'r safle;

e siarad a'r plant, y gwarchodwr plant, cynorthwyydd y

ac un rhiant.
Ceir rhagor o wybodaeth am yr hyn rydym yn ei gwefan:
www.arolygiaethgofal.cymru \ \

dwr plant
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7. Ynglyn &'r gwasanaeth

Y math o ofal a ddarperir Gwarchodwr Plant
Person Cofrestredig Ronwen Myfina Maisie Rees
Uchafswm y lleoedd a gofrestrwyd 6
Ystod oedran y plant 0-12 oed

\
Oriau agor 7.30am i 6pm o ddydd Llun i ddydd ner
laith weithredol y gwasanaeth Cymraeg

Dyddiad arolygiad blaenorol 10 Chwefror 2026

Arolygiaeth Gofal Cymru

Dyddiad yr ymweliad arolygu hwn

A yw hwn yn wasanaeth Dechrau’
Deg?

A yw’r gwasanaeth yn dar
blynyddoedd cynn rar
a phedair oed?

ydy

\ g

A yw’r gwasanae
Cynnig Rhagweit

Ydy. Mae hwn yn wasanaeth sy'n darparu'r "Cynnig
Rhagweithiol" ar gyfer y Gymraeg. Mae'n darparu
gwasanaeth sy'n rhagweld, yn nodi

ac yn diwallu anghenion y Gymraeg ac anghenion
diwylliannol pobl sy'n defnyddio'r gwasanaeth, neu a
all ei ddefnyddio.

Dyddiad Cyhoeddi 11/12/2019



